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Medienmitteilung

Arbeitszeitreduktion fur Assistenzarzt:innen auf
42 plus 4 Stunden pro Woche auch am Kantonsspital
Winterthur

Zurich, 29. November 2024

Das Kantonsspital Winterthur schliesst sich nach etlichen Gesprachen
mit dem VSAO Zurich und der Assistenzarzteschaft der Losung des
Universitatsspital Zurich USZ an: Die schrittweise Senkung der
wochentlichen Arbeitszeit fur Assistenzarzt:innen in den kommenden
vier Jahren von 50 auf 46 Stunden (42 Stunden klinische Tatigkeit plus
4 Stunden strukturierte Weiterbildung).

Nachdem der VSAO Zurich den GAV mit den kantonalen Spitalern auf Ende
2023 gekundigt hat, konnte nun mit allen vier kantonalen Kliniken eine
Einigung zur Arbeitszeitsenkung fur Assistenzarzt:innen gefunden werden.

Wie das USZ wird auch das Kantonsspital Winterthur KSW die 42+4h-
Arbeitswoche fur Assistenzarzt:innen uber die nachsten vier Jahre
schrittweise einfUhren. Der erste Schritt (45+4h) gilt ab 1. Januar 2025,
danach soll die klinische Arbeitszeit Uber drei Jahre um jeweils eine Stunde
bis auf 42 Stunden reduziert werden. Das KSW hat diese Losung in seinem
Personalreglement rechtsverbindlich festgeschrieben, welches vom
Regierungsrat des Kantons Zurich genehmigt wurde.

Der VSAO Zurich ist mit der Losung zufrieden. Insbesondere auch deshalb,
weil Kliniken, welche die Arbeitszeit schneller senken wollen bzw. die
Effizienzziele schneller erreichen, seitens KSW unterstutzt werden.

Insgesamt ist die Umsetzung mit dem KSW fur die Verbesserung der
Arbeitsbedingungen der Assistenzarzt:innen und insbesondere auch fur die
Einhaltung und Qualitat der vorgeschriebenen mindestens vier Stunden
strukturierter Weiterbildung pro Woche ein wichtiges Signal, dass auch an
grossen Kliniken nun ein Umdenken stattfindet.

Susanne Hasse, Geschaftsfuhrerin des VSAO Zurich: «Wir sind erfreut, dass

auch das KSW bereit ist, zeitgemasse Arbeitszeiten einzufuhren und damit
dem Wohl der Arzteschaft und der Patient:innen Rechnung zu tragen.»

VSAO Zurich, Nordstrasse 15, 8006 ZUrich, www.vsao-zh.ch



vsao
@]rich

Kontakt:

VSAO Zurich

Frau Dominique Iseppi, Kommunikation
kommunikation@vsao-zh.ch

079 515 08 57

Uber den VSAO Ziirich:

Der Verband Schweizerischer Assistenz - und Oberarzt:innen Zurich setzt
sich gemeinsam und breit fur die Interessen aller Zurcher Assistenz- und
Oberarzt:innen ein. Von Themen wie Arbeitsbedingungen, Chancengleichheit
im Berufsalltag, rechtliche Auseinandersetzungen bis hin zu
gesundheitspolitischen Belangen sind wir fur unsere Mitglieder da. Im
Mittelpunkt unserer Tatigkeit als Berufsverband stehen gute Arbeits- und
Weiterbildungsbedingungen fur Zurcher Spitalarzt:innen. Der VSAO Zurich
zahlt rund 5000 Mitglieder.
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